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Freier Berufsverband fiir Allgemeinmedizin

PRESSEINFORMATION
Computer statt Hausarzt?

Osterreichischer Hausarzteverband startet Diskussion iber den ,Online-
Wahnsinn® der Gesundheitsreform

Osterreichs Hausarzte sind alarmiert. Das jiingste Kind der Gesundheitsreform, die
Online-e-Medikation schaffe mit grolem Aufwand nutzlose Burokratie — und das auf
dem Rucken der Patienten, so die Mediziner. Jedes verordnete Medikament wird
demnach kunftig uber einen zentralen Rechner laufen mussen, ehe es als Rezept
ausgehandigt werden kann. ,Dem Patienten dient diese Malinahme kaum, umso mehr
hingegen den Controllern des staatlichen Gesundheitssystems, die mit den
gespeicherten Daten bereits die Basis fur kinftige Medikamenten-Rationierungen
legen®, warnt der Hausarzteverband. Als Alternative stlinden sinnvolle Offline-
Konzepte, die den Arzt bei seiner Arbeit tatsachlich unterstlitzen, langst zur Verfligung.

Das umstrittene Thema bringen die Hausarzte nun im Rahmen einer prominent
besetzten zweiteiligen Diskussionsrunde an die Offentlichkeit. Der Start erfolgt am
Dienstag, den 25. Janner im Wiener RadioKulturhaus.

Sicherer Aufwand — unsicherer Nutzen

,Gut 60 Prozent aller Falle von Unvertraglichkeiten und unerwtinschten
Nebenwirkungen kénnen ausschlie3lich durch hausarztliche Kompetenz verhindert
werden und nicht durch einen anonymen Datenspeicher®, ist Dr. Wolfgang Geppert,
Vizeprasident des Osterreichischen Hausarzteverbandes, liberzeugt. Beispiele dafiir
seien die Kontrolle der Leber- und Nierenfunktion, aber auch die Sicherstellung der
korrekten Arzneimitteleinnahme im personlichen Gesprach. Bedenkt man zudem das
Recht der Patienten, die Registrierung ihrer Medikation zu verweigern, kdnne man das
krasse Missverhaltnis zwischen absehbarem Aufwand und Erfolg der geplanten
zentralen E-Medikation deutlich erkennen, so Geppert.

,Patienten sind weder Klienten noch Geschaftsfalle, sondern Hilfesuchende, und
unser Gesundheitssystem muss danach organisiert werden®, betont auch Dr. Hans
Zeger, Obmann der ARGE Daten und Mitglied des Datenschutzrates im
Bundeskanzleramt. ,Dazu brauchen wir eine Vielzahl von Menschen mit Sachverstand
und nicht unbedingt mehr Daten, mehr Produkte oder mehr Gerate®, so Zeger, der im



Rahmen des Diskussionsabends der Hausarzte auch auf die aktuellsten Entwicklung
in Sachen ELGA (Elektronische Gesundheitsakte) kritisch eingehen wird.

Dass Uberbordende EDV-Administration in unseren Spitalern schon jetzt immer mehr
zum Alptraum der behandelnden Arzte wird, zeigt Dr. Stefan Halper, Sprecher der
niederdsterreichischen Turnusarzte, auf. ,Niemand wirde von einem Chirurgen
erwarten, in einer halben Stunde vier Gallenblasen-Operationen statt einer
durchzufuhren®, so Halper. Bei der Computer-Burokratie sei das mittlerweile aber
geradezu selbstverstandlich. ,In Ordinationen und Spitalsambulanzen erfahrt der
Computerbildschirm deshalb haufig genauso viel Zuwendung wie der kranke Mensch,
der Hilfe sucht, und mehr als der Jungarzt, der vom erfahrenen Kollegen lernen
mdchte®, so Halper. Wianschenswert ware daher zumindest, neue
DokumentationsmalRnahmen nicht von oben herab zu verordnen, sondern erst nach
Ruicksprache mit den ausfiihrenden Arzten umzusetzen.

Elektronischer Decision Support

Den Nutzen zentralistisch entwickelter, auf ,Studienevidenz® basierender Leitlinien fur
die Behandlung des individuellen Patienten, zweifelt auch Univ. Prof. Dr. Andreas
Sonnichsen, Institutsvorstand an der Paracelsus Medizinischen Privatuniversitat
Salzburg, an und prasentiert eine wesentlich zweckdienlichere Alternative. Beim
.Electronic Decision Support®, der in vielen Landern bereits fester Bestandteil der
arztlichen Behandlung ist, dient der Computer primar als Gedachtnisstutze fur den
Arzt — auf Basis der kompletten Patientendaten und individuell sinnvoller
Behandlungsileitlinien.

Dadurch werde der Arzt entlastet, und es entstehen Freiraume fir das Gesprach mit
dem Patienten und partizipative Entscheidungsfindung. Selbstverstandlich kbnnen
solche Systeme auch elektronische Rezepte erstellen und Daten bei Bedarf auf einem
portablen Datentrager weiterreichen. Die Datenhoheit bleibe dabei aber stets beim
Patienten und seinem behandelnden Arzt. Online-Verbindungen waren, so
Sonnichsen, allenfalls fur die Aktualisierung anerkannter Richtlinien oder anonyme
epidemiologische Auswertungen sinnvoll und akzeptabel.

Diskussionsabend ,,Vom Hausarzt zum Gesundheitsbiurokraten
Dienstag, 25. Janner, 19 Uhr
RadioKulturhaus, ArgentinierstraBe 30a, 1040 Wien

Referenten: Dr. Stefan Halper
Arzt fiir Allgemeinmedizin, Sprecher der niederésterreichischen
Arztinnen und Arzte in Ausbildung (Arztekammer fiir Niederésterreich)
Univ. Prof. Dr. Andreas Sonnichsen,
Vorstand des Instituts fiir Allgemein-, Familien- und Prédventivmedizin an
der Paracelsus Medizinischen Privatuniversitat Salzburg
Dr. Hans G. Zeger

Obmann ARGE Daten, Mitglied des Datenschutzrates im
Bundeskanzleramt

Moderation: Dr. Wolfgang Geppert
Vizeprésident des Osterreichischen Hausérzteverbandes



Eine weitere Veranstaltung der aktuellen Diskussionsreihe des Osterreichischen
Hausérzteverbandes ,,Online-Wahnsinn*® findet statt am 8. Mérz.

Weitere Informationen unter www.hausaerzteverband.at

Wien, am 12. Janner 2010

Presseanfragen bitte an: PR-Biiro Halik, Mag. (FH) Susanna Strohmayer,
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