aktuell Lehrpraxis

Reformplan als Rettungsanker

Der Grazer Lebrpraxisleiter Dv. Michael Wendler schligt Alarm: Obne eine
griindliche Reform drobt das Ende der praxisnaben Hausarztausbildung.

s ist zu befiirchten, dass die basisnahe
Ausbildung von Haus- und Familien-
drzten, wie sie in der gesamten EU
iiblich ist, in Osterreich vor dem vil-
ligen Scheitern steht”, warnt Dr. Michael
Wendler. Der Arzt fiir Allgemeinmedizin
aus (Graz, der sich selbst als ,,unermiidlicher
Forderer der Ausbildung junger Allgemein-
mediziner in den Praxen vor Ort“ versteht,
sicht das Ende der Lehrpraxen nahen. Die
Ausbildungsordinationen kénnten mittel-
fristig den ,kommenden unausgereiften
Neuerungen zum Opfer fallen.

Scheitern abzusehen? GGemeint ist die Ein-
fithrung des Facharztes fiir Allgemeinmedi-
zin und die dazu geplante postpromotio-
nelle Ausbildung als Ersatz des derzeitigen
Turnus. Diese geistere zwar durch verschie-
denste Wortmeldungen von Standes- und
Fachvertretern, doch was bisher durchge-
drungen sei, ist in Wendlers Augen ,klig-
lich®: So sei der Kollektivvertragslohn von
2.400 Euro fiir den Turnusarzt ohne ein
ausgleichendes Ausbildungshonorar fiir den
ausbildenden Arzt eine Zumutung; weiters
sei vollig unklar, wie die Auswahl der kiinf-
tigen Assistenten ablaufen soll.

»Es steht zu befiirchten, dass diec Neue-
rung, wenn sie iiberhaupt heuer kommt, ein
dhnliches ungeliebtes Dasein fristen wird
wie die Gruppenpraxis und dadurch {iber
kurz oder lang zum Scheitern verurteilt ist®,
bekriftigt Wendler und warnt: ,Dies kiinnee
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eine endgiiltige ersatzlose Riickiiberfiih-
rung der allgemeinmedizinischen Aushil-
dung ins Spital bedeuten.”

»Da der Plan, den Facharzt fiir Allgemein-
medizin einzufithren, amtlich ist, ist es in
den Gremien der Arztekammer verboten,
iiber Verbesserungen des Status quo der
derzeitigen Ausbildungsordinationen auch
nur nachzudenken®, kritisiert Wendler, der
sich von der Standesvertretung im Regen
stehen gelassen fiihlt: ,,Die Kammerfunkti-
onire haben nicht einmal begriffen, worum
es tiberhaupt geht.“ )

Wendlers Plan. Dabei ist die Arztekammer
fiir die Qualitit in der Ausbildung verant-
wortlich und kénnte daher durchaus inner-
halb ihrer Autonomie Schritte zur Verbes-
serung der derzeitigen Situation der Lehr-
praxen setzen. Diese moglichen Mafinah-
men stellte Wendler kiirzlich bei einem
Lehrpraxisleiter-Seminar der Wiener Arz-
tekammer als ,Plan B* vor: )

m Gemeinsanes Anftreten und aktive Offent-
lichkeitsarbeit: Dass kiinftige Allgemein-
nlcdiziqer vor Ort ausgebildet werden, ist
in der Offentlichkeit noch so gut wic un-
bekannt.

W Fortbildungspunkte fir die Lehreitigkeit:
Wenn man jemandem etwas beibringt, blei-
ben beim Lehrenden nicht weniger als 80
Prozent der Inhalte hingen.

m Srufentarif fur die Turnusarzthonorare:
In den ersten zwei, drei Monaten iiberwiegt
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Lehrpraxen: Fiir die geplante Ausbildung zum Facharzt fiir Allgemeinmedizin wurde bisher nicht vorgesergt

die reine Unterweisung. Nach dieser Zeit
istderjunge Kollege voll integriert und sein
Geld mehr als wert.

m Vernetzung der Lehrpraxen: Kaum ein
Lehrpraxisleiter weifi, wo der nichste sitzt.
m Giitesicgel fiir Lehrpraxen.

m Jobbirsen auf den Homepages der einzel-
nen Arztekammern.

Team statt Einzelkdmpfer. ,,Dic Lehrpraxis
ist der kleinste Qualititszirkel, die kleinste
Balint-Gruppe, die kleinste Gruppenpra-
xis, das kleinste Fortbildungsseminar und
eine effiziente Burnout-Privention®, zihlt
Wendler die Vorteile fiir den Lehrpraxis-
inhaber auf: ,Aus einem Einzelkimpfer
wird ein Zweierteam.“

wDie Funktiondre der
Kammer baben nicht
begriffen, worum es
iiberbaupt gebt“

D Michael Wendler

Auch cin erfahrener niedergelassener
Arzt kénne von einem Turnusarzt etwas
lernen, wenn er diesem Platz fiir Kreativi-
tit lasse, unterstreicht Wendler: , Wir ha-
ben in meiner Praxis schon ganze Abliufe
vollig geiindert.“ Und fiir den "Turnusarzt
sei es ein grofier Gewinn, angstfrei und in
gleicher Augenhéhe von einem ilteren
Kollegen zu lernen.

Das bestitigt Dr. Julia Baumgartner,
Aktivistin der Jungen Allgemeinmedizin
Osterreich, einer Teilorganisation der
Osterreichischen Gesellschaft fiir Allge-
mein- und Familienmedizin (OGAM) fiir
Jungiirzte mit Berufsziel Allgemeinmedizi-
ner: ,Ich habe so viel in der Lehrpraxis
gelernt! Nicht die Wissenschaft, die lernt
man auf der Universitit, aber wie man mit
Patienten umgeht.”

DieTurnusirztin ist davon iiberzeugt, dass
jeder kiinftige Allgemeinmediziner sechs
Monate in einer Lehrpraxis absolvieren
solle. ,,Osterreich ist das Schlusslicht in Fu-
ropa“ — diese Erkenntnis hat sie von einem
internationalen Turnusirztekongress in den
Niederlanden mitgebracht: ,Uberall an-
derswo wird die Ausbildung zum Allgemein-
mediziner in Ordinationen selbstverstind-
lich vom Staat getragen.” |

Mag. Michael Krafinitzer
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