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POLITIK

Patientenverfiigung —
die Rolle des Hausarztes

PATIENTENRECHT: Voraussetzung fiir die Verfassung einer giiltigen
Patientenverfiigung ist eine Bestétigung iiber eine Beratung zu den Kon-
sequenzen durch einen Arzt. Der Hausarzt hat hier eine Schliisselrolle.

WIE KONNEN PATIENTEN festlegen,
dass sie eine lebensverldngernde Behand-
lung bei einer unheilbaren Krankheit ableh-
nen? In diesen schwierigen rechtlichen
Raum will die neue Patientenverfligung
Klarheit bringen. Damit sollen Patienten
festlegen koénnen, dass im Fall einer aus-

. Wir nehmen die Aufgabe an,
den Patienten zu erkldren,
was das fiir sie bedeutet*

Dr. Manfred Weind!, Hausdarzteverband

sichtslos erscheinenden Erkrankung, wenn
sie selbst zu einer WillensduBerung nicht
mehr in der Lage sind, auf weitere Mafnah-
men verzichtet wird. Der Gesetzesentwurf
wurde vor kurzem von den Ministerinnen
Rauch-Kallat und Gastinger vorgelegt und
soll noch vor dem Sommer im Parlament
beschlossen werden. Zwingende Bedin-
gung fiir die rechtsgiiltige Verfassung einer
Patientenverfiigung ist eine Bestitigung
tiber eine Beratung durch einen Arzt zu den
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Konsequenzen. Hier wird dem Hausarzt
eine Schlisselstellung zukommen. Dr.
Manfred Weindl, Prisident der Landes-
gruppe Wien des Hausérzteverbandes: ,,Es
geht darum, dass Patientinnen und Patien-
ten sich bewusst mit diesem Thema ausein-
ander setzen.”

Der Arzt muss dokumentieren, dass davon
auszugehen ist, dass ein Patient die Folgen
seiner Entscheidung abschitzen kann. Das
ist beispielsweise wahrscheinlich, wenn
ein naher Angehoriger unter einer schwe-
ren Krankheit leidet oder litt. Bei Patien-
ten, die weit von solchen Einsichten ent-
fernt sind, weil noch jung oder noch nie
ernstlich mit diesen Problemen konfron-
tiert, ldsst das neue Gesetz die Verfassung
einer verbindlichen Verfiigung nicht zu.

DIE VERBINDLICHE VERFUGUNG

Das Gesetz sicht zwei Moglichkeiten der
Patientenverfligung vor. An die verbindli-
che Verfiigung sind Arzt, Pflegepersonen
und Angehdrige gebunden. Sie muss nach
Aufkldrung durch einen Arzt schriftlich

Das Gesetz sieht zwei Moglichkeiten der Patientenverfiigung vor. An die verbindliche Verfiigung sind Arzt,

Pflegepersonen und Angehiirige gebunden

vor einem Notar, einem Rechtsanwalt oder
einem Patientenvertreter abgegeben wer-
den. Sie gilt fiir 5 Jahre und kann jederzeit
widerrufen werden. Auch eine konkluden-
te Handlung wie das Zerreilen der schrift-
lichen Verfiigung wiire als Widerruf anzu-
sehen. Soll sie verldngert werden, muss
der Vorgang mit Beratung, schriftlicher
Erklirung usw. wiederholt werden. Die
verbindliche Verfiigung behilt nur so lan-
ge Giiltigkeit, als ihr Inhalt nicht von der
medizinischen Entwicklung tiberholt wird.
Giibe es also plotzlich neue Moglichkeiten
der Heilung einer Krankheit, darf eine
Behandlung auch bei Vorliegen einer Ver-
fligung nicht unterbleiben. In Notsituatio-
nen sind Arzte nicht dazu verhalten zu for-
schen, ob der Patient per Verfiigung seinen
Willen festgelegt hat.

Fehlt auch nur ein Kriterium fiir das Vor-
liegen einer verbindlichen Verfiigung wird
rechtlich nur eine beachtliche Verfligung
vorliegen. Sie wird fiir die behandelnden
Arzte als Orientierungshilfe gelten, aber
nicht als Vorgabe.

Dr. Irmgard Bayer
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